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Objetivo de la guia

i La economia circular representa una oportunidad estratégica para Iosi
| negocios rurales, al promover un uso Mas eficiente y sostenible de Iosi
| recursos, este enfoque no solo contribuye a la proteccion del entorno, sino :
1 que también impulsa la innovacion, la reduccion de costes y la creacion de i
1 valor local. :
El objetivo de esta guia es ofrecer e inspirar a los emprendedores rurales a !
integrar principios de economia circular en sus modelos de negocio, i
identificando oportunidades de reutilizacion, reciclaje y aprovechamiento |

de recursos disponibles en su entorno. I

A través de buenas practicas, ejemplos reales y recomendaciones !
adaptadas al contexto rural, los negocios podran avanzar hacia una gestion !
Mas resiliente, sostenible y competitiva.
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Principios clave de la economia circular (l)

1. Eliminacién de residuos y contaminacion desde el diseino

 La economia circular plantea que los residuos no deben existir desde el origen. Disenar
productos, procesos Yy servicios considerando su ciclo completo permite minimizar los
desechos y reducir la contaminacion, favoreciendo entornos mas limpios y saludables.

2. Mantenimiento de productos y materiales en uso

 En lugar de desechar tras un solo uso, se busca alargar la vida util de los productos mediante
SuU reparacion, reutilizacion, remanufactura o reciclaje. Este principio permite reducir la
demanda de materias primas y maximizar el valor de los recursos ya disponibles.

3. Regeneracion de los sistemas naturales

A diferencia del modelo lineal, que tiende a degradar el entorno, la economia circular
promueve practicas que devuelven nutrientes y beneficios al medio ambiente. Ejemplos de
ello son el compostaje de residuos organicos o el uso de técnicas agricolas que regeneran el

suelo.
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Principios clave de la economia circular (ll)

4. Uso de recursos renovables y energias limpias

* Se prioriza el aprovechamiento de fuentes renovables frente a materiales o combustibles
fosiles. Esto incluye tanto la materia prima sostenible como la energia solar, edlica o biomasa,
adaptadas a las posibilidades del entorno rural.

5. Innovacién en modelos de negocio y colaboracion

 La circularidad implica repensar como se entrega valor. Modelos como el alquiler de
maquinaria, la economia colaborativa entre productores o la conversion de residuos en
iINsuMos abren nuevas oportunidades econémicas en el ambito rural.

6. Pensamiento sistémico e interconectado

« La economia circular entiende que cada accion tiene efectos en cadena. Por eso, promueve
decisiones integradas, que consideran el impacto social, econdmico y ambiental de toda la

cadena de valor.
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Beneficios para los negocios rurales ()

1. Reduccién de costes operativos

* Reutilizar materiales, alargar la vida Uutil de equipos y aprovechar residuos como insumos
reduce la necesidad de adquirir nuevos recursos. Esto permite ahorrar en materias primas,
energia y gestion de residuos.

2. Mayor resiliencia frente a crisis

Al depender menos de cadenas de suministro externas y aprovechar los recursos locales, los
negocios rurales ganan autonomia y capacidad de adaptacion ante interrupciones del mercado
O cambios regulatorios.

3. Generacion de nuevas oportunidades econémicas

« La transformacion de residuos en productos reutilizables o servicios innovadores (como
compostaje, reparacion, produccion local de biomateriales, etc.) puede abrir lineas de negocio

adicionales y generar empleo verde.
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Beneficios para los negocios rurales (ll)

4. Mejora de laimagen y reputacion

* Los consumidores valoran cada vez mas los productos responsables con el medio ambiente.
Adoptar practicas circulares fortalece la identidad de marca y genera confianza, especialmente
en mercados de proximidad o especializados.

5. Cumplimiento normativo y acceso a financiacion

* Las politicas publicas europeas y nacionales estan impulsando activamente la economia
circular. Adoptarla facilita el acceso a ayudas, subvenciones y programas de financiacion para
innovacion y sostenibilidad.

6. Fortalecimiento del tejido local y comunitario

« Colaborar con otras empresas, productores o asociaciones para compartir recursos,
conocimientos o infraestructuras genera redes de apoyo y desarrollo conjunto, clave en

entornos rurales.
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Ambitos de aplicacién. Agricultura y ganaderia

1. Aprovechamiento de residuos organicos

* Los restos de cosechas, podas, estiércol y subproductos ganaderos pueden ser convertidos en
compost o biogas, reduciendo la necesidad de fertilizantes guimicos y generando valor

anadido, disminuyendo el impacto ambiental y mejorando la fertilidad del suelo.

2. Uso eficiente del agua

* La economia circular fomenta sistemas de riego inteligente por goteo, la recogida de agua de
lluvia o el reciclaje de aguas grises para riego no alimentario. Esto permite reducir el consumo

hidrico y garantizar una produccion mas sostenible en zonas afectadas por |la escasez.

3. Practicas agricolas regenerativas

* Técnicas como la rotacion de cultivos, la siembra directa, el uso de abonos organicos o la

cobertura vegetal permanente ayudan a mantener la salud del suelo, capturar carbono y

aumentar la biodiversidad.
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Ambitos de aplicacién. Comercio y hosteleria rural

1. Reduccién del uso de envases de un solo uso

*  Muchos negocios rurales, como tiendas, panaderias o bares, estan adoptando sistemas de
venta a granel, envases retornables o reutilizables y bolsas compostables. Reduciendo los

residuos plasticos y fomentando la cultura de consumo responsable.
2. Eficiencia energética y uso de renovables

* La instalacion de iluminacion LED, sistemas de climatizacion eficientes y energias renovables
como la solar térmica o fotovoltaica permite disminuir el consumo energético y acceder a

menudo a ayudas publicas.
3. Compra responsable y de cercania

* Apostar por proveedores locales o regionales disminuye la huella de carbono asociada al
transporte y también dinamiza la economia rural. La seleccion de productos de temporada y
producidos bajo criterios sostenibles fortalece la identidad del negocio y la atraccion de

clientes.
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Ambitos de aplicacién. Turismo rural

1. Alojamiento responsable y eficiente

* Los alojamientos rurales pueden integrar materiales reciclados en su construccion o reforma,
sistemas de eficiencia energética, aislamiento natural, recogida de agua de lluvia y energias
renovables para calefaccion o electricidad. Estas medidas reducen costes y refuerzan el

compromiso con la sostenibilidad.
2. Gastronomia circular y de kilbmetro cero

* La oferta gastrondmica basada en productos locales, de temporada y sin envases refuerza la
economia circular y pone en valor el territorio. Ademas, el uso de restos organicos para compost

o como alimento animal cierra el ciclo de manera eficiente.
3. Impacto positivo en la comunidad

Al colaborar con productores, emprendedores locales, el turismo circular genera ingresos
compartidos, crea empleo sostenible y fortalece la identidad cultural del territorio,

convirtiéndose en una estrategia de desarrollo rural inclusivo.
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